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YBOJHE HAIIOMEHE

CBjeTcka 3/ApaBCTBEHA OpraHu3anuja AcPUHHUCANA jeé HApPKOMaHH])y Kao ,,CTame
MEPUOJIMYHE WJIM XPOHUYHE HWHTOKCHKAIM]je H3a3BaHE IOHABJbAHHM YHOIICHEM Jpore'.
Jlpore cy ICMXOAaKTUBHE CYIICTaHIIE TPUPOJHOT U CHHTETUYKOT (BjEeIITAYKOT) MOPHjeKIIa Koje
YHECEHE y OpraHu3aM MHjeHajy jeHYy WM BHIIE BeroBUX (QyHKIIHM]ja, T€ TOBOJE JI0 CTBApama
MICUXWYKe W/UiaK Gu3nUKe 3aBUCHOCTHU. [locibeniie y3umama UCTHX MOTY OMTH KpaTKOPOYHE
u ayropoune. KpaTkopodyHe mocibemIie ce oriie/iajy y 3ApaBCTBeHHM Terodama y3poKOBaHHM
JMPEKTHOM KOH3YMAallMjOM OIHjaTa, MOCJbEIHIIE Y3POKOBAHE CMAmbCHOM YypadyHJbUBOLINY
yKIbyuyjyhu camonoBpehuBame, moBpehuBame Apyrux W ap. Y AYropodHE IOCIbEIUIIC
craznajy, 030ubHa XPOHUYHA 000JbeHha, MopeMeheHn MOpOIUYHNA OTHOCH, Paciaj] MOPOIUIE
Kao OCHOBHE henuje npyITBa, U3MHUjEHEHA CTPYKTYpa JIMYHOCTH, T€ CMPT MPEI03UPABEM U
ApyTo.

3nmoymoTpeba omojHUX apora, Hajuemhe je mpaheHa pa3BOjeM 3aBHCHOCTH U TO je
riobanHa mojaBa MPHUCYTHA Yy MHOTUM 3eMJbama CBHUjeTa 0e3 003upa Ha HUXOB COLIMjalTHO-
€KOHOMCKH pa3Boj, Tako na HU PenyOnmka Cpricka He MOxe OWTH M30JI0BaHA W TomTeheHa
npobiieMa 3710ynoTpede OMmojHUX Ipora, Kao jeHOT O]l BPJIO BAKHUX MpoOJieMa ca KOjUM ce
HaIlle IPYyIITBO Mopa cyounTu. HapactameM 3710ynoTpede OMojHUX Apora y APYIITBY, pacTe
U CTONAa KPUMHUHAIHHUX Palibu KOje Cy NMOYMHMJIM 3aBUCHHIIM, Ka0 TUPEKTHA IMOCIbeIulla
370ynoTpede OMOjHUX APOora, MITO O JPYIITBA 3aXTHjeBa U a/ICKBATHY PEaKIIH]y.

3aKOHOM O MPOU3BOJAGYM U MPOMETY OMOjHUX apora (,,CiryxOeHu riaacHuk PemyOmmke
Cpncke® 6poj 110/03) perynucanu cy:

- YCIIOBM 3a y3roj OmJbaka W3 KOjUX CE MOTY IPOHM3BECTH OIOjHE APOTE, T YCIOBU 3a
MIPOU3BO/IbY, MOCjeIOBAkbEe M MPOMET OMOJHUX Jpora U CYNCTAaHLU KOje ce MOry
YHOTpHjEeOUTH 32 IPOU3BOIBY OMOJHUX JIPOTa;

- HaJ30p HaJ y3rojeM OMJbaka U3 KOJUX C€ MOTY IPOM3BECTH OIOjHE Jpore, T€ Haa30p
Ha/I IPOM3BOI-OM, TIOCjeIOBAEM M ITPOMETOM OIOJHUX IPOTa M CYICTaHIH KOje ce
MOTYy yIOTpUjeOUTH 3a U3paay Apora; u

- Mjepe 3a cy30ujame 3710ynoTpede OmojHUX apora.

3noynorpeba OIOjHE JApore mnpemMa HaBEJCHOM 3aKoHy oOyxBaTa HeoBiallheHy:
IPOM3BOARY, TIpepanty, IpXkKambe, Ipojajy, IPEeHOC, KyIOBHHY Pagy Mpojaje, MOCPEIOBAkBE Y
KyIOBHUHU M IPOJaju, Hyheme paau mnpojaje, He3aKOHUTY TPrOBHHY MPEKYPCOPUMA, JlaBame
Ipora Ha YKWUBake W OPraHU30Bambe MpEXKE TMpenponaje Apore WIH TICUXOTPOITHHUX
CYIICTaHLIM, HaBoleme Ha YyXKUBame Jpore, oMmoryhaBame YKHMBama, CTaBJbalkbe Ha
pacrojarame IpocTopa WK MPOCTOpHja Paan yKUBamka, YAPYKUBAKE PaaU BpIICHA jena y
BE3U ca JIporom u (aicuduroBame JbeKapCcKOr pelenTa paau 100ujama JIujeKa KOju CaapKu
OTIOjHY JIPOTY.

OBoM 10jaBOM HajBHILE CYy TOrol)eHM Mjaad U TeHEepaluje YU BUTAIUTET
MpeJCTaB/ba OCHOBY IUIaHMpama JpyIITBeHe OyayhHOCTH, a MOXe ce cioOonHO pehu na je
HapKOMaHMja IOCTaja CTBAapHAa ONACHOCT 3a JAPYLITBEHU pa3BOj, CUTYPHOCT, 3]IpaBJbe U
OyayhHOCT MITauX reHeparyja.


https://hr.wikipedia.org/wiki/Svjetska_zdravstvena_organizacija

300r ToOra je HEOMXOAHO OPTaHU30BAHO U CUCTEMATCKO JIj€JI0BAhE CBUX PEIIEBAHTHUX
cyOjekaTa y ApyIITBY Kako OM ce aJIeKBaTHO OJIrOBOPHIIO HA ONPaBIaHEe 3aXTjeBE jaBHOCTH 32
crpoBoheme EHepruvYHMjUX aKTUBHOCTH Ha Cy30Hjalby OBE HETaTHBHE I0jaBE y Pas3BOjy
JPYIITBA.

[IpeBeHIMja KOPHILITEHA NMCUXOAKTHBHUX CYIICTAHIIM MMa 33 [WJb CHPHjCUUTH WU
OJITOJTUTH TIOYETaK HUXOBOT KOPHINTEHA U MOKe momMohu ocobama koje cy Beh 3amodene c
KopuiTemeM, n3djehu pa3Boj mopemehaja KOpuIITeHha ICUXOAKTUBHUX CYIICTAHIIM U C HbOM
MOBE3aHUX  3JPaBCTBEHUX H  JAPYIITBEHHX mpobnema. IIpeBeHNIMja  KOPHILITEHA
MICUXOAKTHBHUX CYICTaHIIM UMa M IIMPY CBPXY, a TO j€ 3IpaB W CHUTypaH pa3Boj Jjeue H
MIIaJUX KOju oMoryhyje ocTBapeme lUXOBUX TajleHaTa M MOTEHIUjaa.

VYrotpeba apora u pyra cpoJHa pU3NYHa OHAIIamka Cy KPajibe TauKe Jyror mpoieca
KOJU Y€CTO MOYHILE Y PAHOM HJIH CPEAEM [IjeTHECTBY, MAaHU(ECTYje ce y aI0JICCUCHIU]H U
UMa JyropoyHe HMMIUTMKALMje y Tpey3rMamy yJora OApaciuX Kao pOAWTEha, PaJHUKA,
rpahana. I[IpeBeHnuja ynotpebe apora ocurypaBa JOCTYITHOCT BHIIECTPYKHUX HHTEPBCHIIH]ja
KOj€ ce TIOHaBJbajy 3a CBaKy HapeIHy TeHepaIujy.

OnmTy Mk MPEBEHIIM]je KOPUIITEHa APOra je 37paB U CUTypaH pa3Boj JbYIU Kako Ou
OCTBApWJIM CBOj MOTEHIMjal W TOCTAIM WIAHOBU KOjU JOMPUHOCE CBOjO] 3ajeIHULU U
APYIITBY YOIIIITE.

VY OCHOBHHMM IIKOJIaMa ca MoJipyydja onmTHHe Moapuya y TOKY IIKOJICKE TOAWHE KPO3
yacoBe OHOJIOTHje, XeMUje U YacOBE OJjeJbCHCKE 3ajeHHIIC pealn3yjy ce TeMe Be3aHe 3a
NPEBEHIUjy W Ccy30ujame O00JeCTH 3aBUCHOCTH Kao INTO Cy: HAPKOMaHHWja, IyIICHeE,
TabJeTOMaHMja, aJIKOXOJU3aM U OoJjiecTH caBpeMeHOr no0a. HaBeneHn HacTaBHM calpikaju
peannsyjy ce Kpo3 peIoBHE 4acoBe, JOAATHY HACTABY U CEKIHje.

Crame HapkOMaHHj€ Ha NMOAPYYjy ONIITHUHE Mojpuya y JajbeM TeKCTy MH(popMalrje
6uhe npukazaHo mpema JOCTaBJLEHUM H3BjeIITajUMa HHCTUTYIMja YKJbYUYE€HUX y 00paly oBe
tematuke J3Y Jlom 3apaBiba Mopapuua, [lonumujcka cranuna Moapuua u JY llenrap 3a
couyjanHu pag Mojapuya.

JY Lenrap 3a conujaanu pag Moapuua

Toxom 2025. romune, llentap 3a comujadHu paja je €BHJICHTHPAO JBa Clydaja
MOBE3aHa ca 3J0ynoTpedoM MCUXOAKTUBHUX CYIICTAaHIU. JedaH ciyyaj je uACHTU(PUKOBAH Y
OKBUpY IMOCTyTamka NO MpHjaBH HAaCUJba y MOPOJULH, JOK j€ IPYrH CiIyda) €BUACHTUPAH y
Be3M ca mopeMeheHUM MapTHEPCKUM OJTHOCHMA.

Crnyuaj moBe3aH ca HaCUJhEM Yy TTOPOJIUIIA OJHOCH C€ Ha JIUIIE CTapocTu o1 51 roauny,
HEOXKEHEH, HE3aIOCJICH, KOJU MY>KU HU3 TOJIMHA KOH3YMHpa TCHXOAKTHUBHE CYTICTAHIE H
ankoxos. JlyrorpajHa 3ymoynorpeba HaBeJCHUX CYIICTAHIM JOBeJa j€ JI0 WCIOJhaBamba
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HACUJTHOT M JICCTPYKTUBHOT TOHAIaka, KaKo MpeMa WIaHOBMMA MOPOIMIIE, TAKO M MpemMa
OPYTUM JIMIMMa y 3ajenuuii. LleHTap y OKBHpY CBOjUX HAIJICKHOCTH, TMOPEH MpHjaBe O
Hacuipy y Topoaui ynyheHe HaUIe)KHO] WHCTHUTYIHjH, NPCAJIOXKHO J€ W H3PHIAbE
3alITUTHE Mjepe O00aBE3HOr JIMjeyYeHa OJi 3aBHCHOCTH OJ OIOJHUX Jpora H Jpyrux
MICUXOTPOTIINX CYICTAHIIN IIPeMa HaBEICHOM JIUILY.

3amThTHA Mjepa j€ u3peueHa Yy Tpajamby O] jeJAHE TOJMHE, & CIPOBOIU CE Y
CIICIMjaJIM30BaH0j YCTAHOBH, y CKJIaay ca BakehnM mpomucuma.

[IpennoxkeHa Mjepa MMaia j€ 3a Wb 3AIUTHTY YIAHOBA MMOPOJMIIA M 3ajeIHHUIE,
JMjeYeh-e CaMoT JIHIA Ka0 U CMamheHhe PU3UKA OJ1 TIOHABJbaha HACHITHOT TTOHAIIIakbha.

lpyru cinyd4aj ca mopemMeheHUM MapTHECKUM OJHOCHMA, j€ JIUIe CTapoCTH ox 35
TOAIMHA, 3arOCJIEH, OXEHEH, OTall JBOje MaJloJbeTHE [jere, AY)KH BPEEeMEHCKH TEepHOJ
CBAaKOJHEBO KOH3yMHpa MapHXyaHy M JApyre MCUXOAKTHUBHE cyrcTaHie. HaBeneno muie He
MOKa3yje CTBapHH YBHJI Y COIICTBEHO CTame M Mpo0ieM 3aBUCHOCTH. [IpobieM mapTHEpCKuX
OJIHOCA OMHCYje Kao IMOCJhEAMIYy HE3aJ0BOJBCTBA U (pycTpaluje Cymnpyre, Ipu 4emy He
IIpey31Ma OATOBOPHOCT 32 COIICTBEHO MOHAIIAE.

Llenrap y OKBUpPY CBOjUX HAJJIEKHOCTU CIIPOBEO j€ CaBjeTO/IaBHU pajl ca MapTHEpUMA,
T€ UX YIYTHO WA JaJbu TPETMaH KOJ CIICHHUjaIM30BaHUX TepareyTa, y HHJby yHarpujehema
MOPOJAMYHUX U MAPTHEPCKUX OJIHOCA, Paj Ha MPEBA3UIAKEHY 3aBHCHOCTH, KA0 U CMabCHY
pH3UKa O] TaJbMX KOH(IMKATa U HACHIHOT MTOHAIIAKkA.

Y 2024. ronunu o crpade LleHTpa 3a conmjaHu paj eBHICHTHpPAHA Cy TPH JIAIA ca
mpo0JIeMOM 3aBUCHOCTU OJI TICMXOAKTUBHUX cyncTaHuu. [IpyxeHe cy UM caBjeTogaBHE
yCIIyTre U 0JI00peHe jeTHOKpaTHE HOBYaHE TOMONH Y CBPXY JIHjeUCHAa.

J3Y Jlom 3apaB/ba Moapuua — [lenTap 3a MEeHTAJIHO 31paB/be

Ilentap 3a MeHTaJIHO 37paBibe KOjU Ajenyje y ckuomy Jloma 3apaBiba Mojapuua
JIOCTaBUO HaM je umH(opMalujy Ja yBUAOM Y €BHJIEHILHMJE€ O MalMjeHTUMa, KOPUCHUIIMMA
ycayra LleHTpa 3a MeHTanHO 37paBibe, YTBpHEHO je 1a y u3BjelmTajHOM nepuony 3a 2025.
roJUHy HUje OWUJIO malyjeHara y TpeTMaHy Jihjedemha 0/ 00JECTH OBUCHOCTU O]l HApPKOTHKA,
OCHM IOBPEMEHOT jaBJbamba y aMOyJIaHTYy.

VYV Toky 2024. ronuHe 4 OBUCHMKA O INCHUXOAKTUBHUM CYIICTHIIAMa Cy 3aTPa’KUIH
nomoh LlenTpa 3a MeHTaIHO 37paBibe Moapuua.

Moanumjcka cranuua Moapuya

VYV toky 2025. rogune, onHocHo y mnepuoxay ox 01.01. mo 31.12.2025. rogune Ha
noapyyjy [onuumjcke cranuine Moapuua eBHISHTUPAHO j€ YKYITHO 23 ciydaja 310ynorpeode
OIOJHUX JPOra O] KOjuX je 12 KpuBHYHHUX Jjena U 12 mpekpiaja, 0K je y UCTOM MEPUOIY
NPETXOAHE TOAMHE €BHJIEHTHpPAHO YKymHO 23 cimyuaja ox vera 11 kpuBmuHuX ngjena u 13
npekpiraja. Y Toxy 2025. u 2024. roauHe eBUACHTHPAH € NO jeaH caydaj y KOjeM je MPOTHB
JMIIa TIOJJHECEH M3BjellTaj TY>KWJIAIITBY 300T MouMmeHa 2 kpuBHuHA Jjena (HeopnamreHa
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MPOM3BOKa M MPOMET omojHUX apora u OmoryhaBame y)XKHBama OINOJHUX japora). M3
HaBEJICHOT € BHJIJHBO JIa € JIONLIO J0 CMamkekha y Opojy eBHICHTUPAHUX MPEKpIaja v TO 3a
1 npekpmraj, a mopehame 3a 1 kpuBuuHO gjeno. Ox HaBeAeHUX 12 KPUBUYHHX Jjelia TOKOM
2025. ronuHe, eBUICHTUPAHO J€ 5 KpUBUYHUX Jjena ,,HeomnamreHa mpou3BOAma U MPOMET
OTIOjJHHX Jpora‘“ u 7 KpUBHYHHX Jjena ,,OmoryhaBame yKuBamba OIMOJHUX Apora‘.

Tokxom 2025. ronuHe yKYIHO je mpujaBbeHO 23 nuia of yera je 22 Juia MyIIKOr a
JeIHO JNHE KEHCKOT mosa. [IpeTxoaHe roauHe je npujaBbeHo 23 nmuia o dyera je 20 MyImkor
10J1a U TPU JIMIA KEHCKOT I10JIa.

ITopen HaBenmeHor mnonuiyjcku ciyxoerunu [IC Moapuua cy mnpeay3uMand H
penpecuBHE aKTMBHOCTH INpEMa BO3auyuMa KOjH YIpaBibajy IOJ JIEJCTBOM OIOJHHUX Apora
KOJOM TPHJIMKOM Ccy y TOKy 2025. rogumHe HCKbyumsid W3 caoOpahaja 23 Bo3aua 300r
yIpaBJbakba BO3UIIOM II0]] ISjCTBOM OIMOjHUX Apora u 17 Bo3zada 300T o0Mjama MoBpraBama
IIPOBjepH Ha MPHCYCTBO OMOjHUX Apora. Y Toky 2024. roguHe u3 caobpahaja j€ MCKJbYYEHO
16 Bo3aya 300r ympaBJhama IOJ JICJCTBOM OIOjHUX Japora W 16 Bo3ada 300r oxdujama
MO/IBpraBama MpoBjepy Ha MPUCYCTBO OMOJHUX JIPOra.

[Ipernen omy3eTux onojHUX Marepuja TokoM 2025. roguHe ca yHopeaIHUM HoJauMa
u3 2024. roguHe Hanasu ce y cibenehoj Tadenu:

Bpcra onojHe martepuje 2025. roquna 2024. roquna
Kokaun 144 rpama I rpam
Mapuxyana 66 rpama 67 rpama
Amderamun 27 rpama 46 rpama
Cralspuke MapuxyaHe 16 xomama 0 xomazma
Excrazu 9865 xomana 0 komazna
Ocrane npore 28 rpama 0 rpama




IIpujensior Mjepa y un/by npeBeHuuje U cy30ujama nojaBe HApKOMaHuje

LlenTap 3a counjannu pag Moapuua npeziiaxe cibenehe mMjepe:

- IIpeBeHTHBHE M eAyKAaTHBHE aKTHBHOCTH yCMjepeHE Ha JjeIly, MIaJe U POAUTEIbE O
IITETHOCTU 3H0yHOTpe6e ICUXO0AKTUBHUX CYIICTAHIIH,

- CajeTofaaBHU U MHIUBUIYATHH PaJ] ca KOPUCHHUIIMMA M FbUXOBHM IOPOIUIIAMa,

- Ilpennarame 3amITUTHUX Mjepa 00aBE3HOT JMjedyeHa O]l 3aBUCHOCTH, Y CKJIaay ca
[pOIucUMa,

- VYuanpujeheme MyJITHCEKTOPCKE capaimbe.

[Tonuuujcka cranuna Mojpuya je ucrakia qa 6opda nmpoTtus 3710ynorpede OmojHUX
Jpora 3axTHjeBa CBeoOyXBaTaH MPUCTYIN KOJH 3JIOYNOTpeOe yBakaBa Kao IOCIbEIUILY
MCTOBPEMEHUX BHUIIIECIIOjHUX Jorah)ama Ha WHAUBHUIYATHOM H IIUPEM JPYIITBEHOM IUIaHy, TC
y KOJU Cy YKJbYYCHU pa3IMYUTH aKTEPU HA Pa3JIMUMTAM HHMBOMMA JjjelioBama. PjemaBame
npobiiema 3710ynoTpede OMOjHUX Apora j€ 3aJaTak CBHX YCTaHOBa M3 CEKTOpa 3/pPaBCTBa,
VHYTpaIIlbUX MOCIIOBA, COIMjaTHe 3alllTHTEe, IIKOJICTBA, IpaBocyha, (hnHaHCH]ja, EKOHOMH]E,
opraHm3alyja MMBUIHOT IPYIITBA, MOjeIMHAIA, MEAM]a U IUjelie 3ajeqHuIe. TakBe CIoKeHe
WHTEPBEHIIMj€ HE MOXKE YCKIaljiBaT M CIIPOBOAMTH CaMoO jeJHa MHCTUTYLHja, Beh To Tpeba
na OyJe 3aJarak 3ajeJHHYKOT KOOPIMHAIIMOHOT THjella KaKo Ha HUBOY OIIITHHE Moapuya
tako u Peny6mnuke Cpricke.





